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　　中國老祖宗對教育的重視，我們要把它繼承下來發揚光大，不
能丟掉。中國的教育是什麼教育，我們要認識清楚—聖賢教育。聖
人要從小教，根扎下去。中國過去私塾，扎根，根是什麼？就是聖
賢的根，孝親尊師，這是人的大根大本。
　　一個人一生當中兩個恩人把你栽培起來，一個是父母，一個是
老師。所以孝親尊師這是中國教育的根，一定要做到，而且老師要
做出榜樣來給學生看，身教。我在台灣跟方東美先生學哲學，我原
來是想到學校去旁聽他的課，沒有想到他叫我到他家裡去，一個星
期一次，星期天上午九點半到十一點半兩個小時，給我開這堂課，
學生我一個，老師他一個。你真的求學，遇到這樣的老師，磕頭求
學，老師看你真誠、真想學，他教你。
　　我一生遇到三個老師，都是真正教學的人。第一個是方東美先
生，跟他學哲學，從哲學裡面進入到佛法。最後一個單元給我講到
了佛經哲學，我感到很訝異，我說：「佛（教）是宗教，宗教是迷
信，迷信哪裡會有哲學？」他說，「你還年輕，你不知道」，他說
釋迦牟尼是世界上最偉大的哲學家，早沒聽說過，從他那聽來的。
「學佛是人生最高的享受」。我就真聽他的話，走他的道路，走通
了，沒有騙我。信，信佛是從這來的。
　　第二個老師，章嘉大師。這是密宗的一個大德，我沒有跟他學
密，我跟他學顯教，我向他請教：「佛法是高深的哲學，我從方老
師那裡學來的，有沒有方法讓我很快能進去？」我提出這個問題請
教他老人家，指我一條明路。他看著我，我看著他，我們看了半個



多鐘點，一句話也沒說；一直等到我沒有妄念了，心清淨了，清淨
心現前了他才說話，你要有妄念的話他不跟你講話，他說那進不去
，你馬上會忘記。所以他跟我坐了半個鐘點，半個小時之後心定下
來了，告訴我六個字「看得破、放得下」。告訴我「我今天教給你
的，你好好去做六年，你就有門可入」。果然不錯，真的我就用他
的方法，用了六十年。
　　跟李老師學經教，跟他十年。章嘉大師跟方老師一年，總共我
算是用了十一年的時間，講經講了六十年，一生走這條路。所以老
師的恩德跟父母相同。孝親尊師，大根大本！
　　
　　


