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　　上一次悟塵法師送了兩卷錄音帶回來，錄音帶的內容是古老的
預言；張居士也送一個帶子來，是討論素食的。一般的講法，這不
是一個人說的，很多國家的預言家在時間上都非常接近。公元二０
００年，二０００年距離我們現在只有六年，所以非常接近。可不
可能？我們看今天整個時局的發展，人心的變化是可能的。當然預
言裡面最後結論，這些預言家不是嚇唬人，是希望這個世間人能夠
悔改，能夠回頭，避免這個災難，這是他們提出來的忠告。由此可
知，禍福實在是繫於大眾一念之間，一念善就是福，一念惡就是災
禍。佛教導眾生福慧雙修，成佛了這福慧圓滿稱為二足尊，所以修
福、修慧都非常重要。福報當中尤其難得的叫清福，這是最難得的
，清福裡面有高度的智慧，不造罪業。這個世間福報裡面，福報愈
大造罪就愈容易，所以副作用也大。這是我們要記取，希望大家能
夠理解清福、明瞭清福、享受清福，這福報真的是無量無邊，智慧
一定是隨著增長。我們自己要認真努力修福，要勸導一切人修福，
大家都有福報了，這個地區就不遭難了。我們個人有福了，大家沒
有福，我們沒有辦法躲過共業，所以勸化眾生非常非常重要。修福
怎樣修法？多替眾生想、多替眾生做，能把自己忘掉那是大福報。
什麼是造惡？念念為自己想，念念都為自己做，這是大惡。
　　昨天晚上有個同修寫個紙條，問我兩樁事情，他說我們說佛教
是教育，這個過年拜千佛懺是不是教育？做三時繫念佛事是不是教
育？確實是教育，但是現在民間已經變成宗教。它本來是教育，祖
師大德依照經論編成許多的行法，這個行法裡頭有做的方法，佛門
稱作懺儀，我們淨土有淨土懺，《地藏菩薩本願經》有地藏懺，這



個經裡面有楞嚴懺、有法華懺。都是古大德依照經典編寫的修行方
法，它是教育不是宗教。可是現在大家拜懺的時候，純粹是宗教，
我們要能夠辨別。拜千佛懺的意思是什麼？就是普賢十願的第一願
「禮敬諸佛」。教我們修恭敬心，我們將禮敬諸佛這個概念、這種
恭敬，應用在日常生活當中對人、對事、對物，這是拜懺真正的意
義。如果說我們過年拜千佛，希望佛菩薩能夠保佑我們升官發財，
保佑我們一家平安，那是宗教，完全錯誤了，你能不能升官發財，
一家大小平不平安，是福報。這個三時繫念的法事，是冥陽兩利、
自利利他的修行方法，能夠認真去做，依照儀規去觀想很得受用。
不但我們要度自己，要度一切人，六道眾生我們普度，這個心才廣
大。所以修《三時繫念法事》不是敷衍塞責的，是認真修行的。懺
儀裡面許多的開示，有的是引用經典的，有的是祖師大德的，我們
有沒有接受？有沒有依教奉行？這個《法事》我們曾經講過一遍，
它不是教育是什麼！何況佛在許多大乘經論當中說得很明白，一切
法皆是佛法，在一個覺悟的人，無有一法不是佛法；如果說迷惑顛
倒的人，所有一切佛法也都是世間法。由此可知，佛法、世法不在
事相上，是在迷悟上，因此佛法的修學對自己、對大眾，中心就在
一個覺悟。怎樣叫自己覺悟，怎樣令一切眾生覺悟，這就是佛法，
這就是佛教育。


