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　　「人皆敬之」，這個善人依照「積善章」所講的依教奉行，就
是所謂善人。善的一個標準，就在「積善章」講的；在佛家，《十
善業道經》；在儒家，《弟子規》。善人在社會上「人皆敬之」，
走到哪裡，大家都歡迎。如果我們走到哪裡，人家都不歡迎，那我
們要檢討，我們不是善人。善人必定受到尊敬、受到尊重。當然善
人也常常會遭受抹黑，無端的毀謗。如果善人遭受到人家的不尊敬
，人家的抹黑，無中生有，那這個是過去世的業障，這一生餘報就
報掉了，就消業障。
　　所以重點，我們自己是不是善人，這個才是重點。外面的人他
尊敬不尊敬，所謂日久見人心，他知道你是真正善人，肯定他就尊
敬你。或許過去他不認識你，不懂得要尊敬你，後來明白、認識了
，他一定會尊敬的。所以「人皆敬之」，這個人的尊敬是必然的。
縱然人家不認識你，不知道你是善人，特別你做陰德，人家都不知
道，媒體也不會給你報導，人家不知道，善人他也心安理得。就像
孔子在《論語》講的，「人不知而不慍，不亦君子乎」，人家不知
道我、不認識我，我自己真正有道德學問，也不失為一個君子，所
以不怨天、不尤人。
　　所以我們做善事，往往開始做，好像沒有得到一些很明顯的回
報（人家的尊敬），往往就退心了，這個就不對了。我們還是要堅
持斷惡修善，到最後必定得到人的尊敬。人尊敬，是我們人道，「
天道佑之」，天也會保佑你。今天是元宵節，在道教講，上元。道
教一年有分上元、中元、下元。上元就是正月十五，天官賜福，天



官賜福就是這裡講「天道佑之」，天官來賜福報給你。縱然人不認
識你，但是天知道，鬼神知道，他會賜福給你，你的福報就更殊勝
了。
　　我們要怎麼得到天官賜福？今天這個元宵節辦燈會，大家都會
祝賀天官賜福，上元祈求天官來降福給我們。是不是去燒燒香、拜
拜天官，那就降福了？不是這樣的。天官他就是喜歡看到人修善，
做善事，天官就會很歡喜。看到人造惡業，天官他看到就憂愁，他
想要保佑你，保佑不上。不是不保佑，想保佑，保佑不上，你不能
接受。所以這個福報，我們要真正認識清楚，這個禍跟福就差那麼
一點點。什麼樣才是真正的福報，我們也要認識，並不是說遇到一
點不如意的事情，那就不是福報，這個未必，不一定。禍中有福，
福中有禍，所謂禍福相承，《無量壽經》講「禍福相承」，關鍵你
人的心，你怎麼去轉變。如果你懂得斷惡修善，禍來了，轉禍為福
。如果本來就有福報，那增長你的福報。我們在做午供，都要念「
南無增福壽菩薩摩訶薩」，你就增福增壽，增長，增加。如果反過
來，你有福報，不懂得斷惡修善，用這個福報去造惡業，那禍就造
得大了。沒有福報的人，他造的業還不至於太大；有大福報的人，
他也能做大的善業，同樣也可以做大的惡業，因為他有財有勢。所
以這個禍福是不一定的。所以《感應篇》一開頭，「禍福無門，惟
人自召；善惡之報，如影隨形」，關鍵在我們的心。
　　所以天天讀《感應篇》，就是提醒我們這些善惡的標準。那我
們要長時薰修，我們這個善惡的標準，在我們的觀念當中才會很清
晰，印象才會深刻，進一步也才能夠去依教奉行，所以讀誦是不可
缺少的。所以「天道佑之」，今天上元，天官賜福，大家讀了一遍
《感應篇》，在正月十五讀《感應篇》，這個天官看到會很歡喜，
所以大家都有福報，我們要珍惜這個因緣。好，今天就跟大家分享



到這裡。祝大家元宵節吉祥。阿彌陀佛！
　　
　　


