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　　諸位同修，大家上午好，阿彌陀佛！我們昨天剛剛這次活動圓
滿，大家這幾天比較辛苦。這次的活動也很圓滿的落幕了，也是大
家同共發心，來舉辦我們淨老和尚弘法六十週年，以及華藏成立三
十週年的慶祝活動。
　　我們學會也是秉承淨老和尚，這個六十年教學的理念，這個教
學理念它的主要重點，就是在「一門深入，長時薰修」、「讀書千
遍，其義自見」。所以我們每天大家來上班前，誦一遍《感應篇》
，長期累積來薰習。我們讀誦還沒有悟處，就是我們業障還很重，
業障重那更要加強讀誦，不能夠中斷。讀誦經典也幫助我們減輕業
障，在《地藏菩薩本願經》講消業障，讀誦一遍《地藏菩薩本願經
》，可以消很多很多的業障。我們無始劫以來，業障可以說無量無
邊，所以也不是說，我們短時間就可以把它消得乾淨。實在講業障
消乾淨，成了佛才徹底沒有業障。在我們淨土的修學，起碼你要念
佛念到伏煩惱，煩惱伏住，業障不起現行，這樣可以帶業往生，信
願念佛可以帶願往生。這是能夠突破業障的第一關，再進一步就是
斷惑、斷煩惱，再進一步破無明。
　　所以讀誦目前還是我們很主要的一個功課，讀誦也是要長時間
的，也不是短時間的，所以我們淨老和尚，一般經典，他都要求讀
三千遍。三千遍有人開悟，有人未必開悟，有人可能讀三萬遍他還
不開悟，不開悟怎麼辦？繼續讀，讀到開悟為止。這個開悟有小悟
、有大悟、有大徹大悟，各人的根器不一樣，悟處也不同。我們有
讀，總是有薰習一遍，阿賴耶識落一次印象，每讀一次就加深一次



印象，加深到一定的程度，你就會有悟處了。我們根器比較差，不
是那種上根的，我們是中下根的，總是會有一點小悟處，小悟處也
非常難得。這個小悟能夠長時間累積，那就會大悟了；這個大悟長
時間累積，那就會通大徹大悟。所以《感應篇》我們前面要念偈子
，就是提醒我們「日誦一遍，滅罪消愆」，每天誦一遍滅罪消愆。
那我們感覺罪好像還沒有滅，實際上你是有，只是我們業障太重，
滅的罪我們還感受不到。但總是有滅罪了，這個我們一定要認識清
楚，也要肯定的。所以我們讀誦也不能間斷，每天讀一遍，細水長
流，長時間下來，它就有很可觀的效果出現。
　　今天星期一，我們上個星期大家也忙了很長一段時間，五天的
活動大家也都很辛苦。今天開始工作上班，祝大家福慧增長，法喜
充滿，工作愉快。阿彌陀佛！
　　
　　


