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　　諸位觀眾，今天要來跟大家報告《俞淨意公遇灶神記》。這篇
文章是附在《了凡四訓》的後面，可以做《了凡四訓》的補充說明
，《了凡四訓》沒有講到的地方，這篇文章可以做補充。這篇所講
的都是對於世道人心真有利益的好文章，我們同樣把它當作寶典來
受持，讀過之後自己更加應當深深的反省、檢點，尤其是生活在現
代的社會，必須認真修學，才能夠趨吉避凶、轉災禍為吉祥。我們
看文：
　　【明嘉靖時。江西俞公。諱都。字良臣。多才博學。十八歲為
諸生。每試必高等。】
　　這位俞先生是明朝嘉靖時候的人，跟袁了凡先生是同一個時代
。嘉靖年間國家做了不少事情，佛教裡也有一樁大事，就是方冊大
藏經的刊行。從前《大藏經》都是摺疊的，像我們現在在寺院誦經
拜懺的經本是一頁一頁折疊起來的。在嘉靖年間之前的經典都是摺
疊的，摺疊的經典一直傳到我們現在還有，我們現在誦經、寺院拜
懺的懺本，還有很多是用摺疊的。方冊就是將摺疊本的經書改成線
裝，一張一張，像現代書本一樣，比較正方形，用線裝訂的，這就
稱為「方冊」。《藏經》改成線裝本就是從那個時候開始，就是嘉
靖年間編印的。嘉靖年間編印的這部藏經叫做《嘉靖藏》，嘉靖是
指年代，憨山大師（德清和尚）發起主其事。憨山大師是我們中國
明末四大師之一，是我們佛教界禪宗的大德，同時發起方冊藏經，
就是他發起來做這件事。他編輯地點在金山，所以《嘉靖藏》也叫
做《金山藏》。經書從摺疊本轉變為線裝本，用線裝訂的，就是從



這個時候開始。所以嘉靖這個時代，我們佛門有這樁大事。近代出
版的《中華大藏經》第二輯，原本就是《嘉靖藏》，在台灣有重新
印刷。這部《藏經》流傳到現在已經有五百多年了。這是國家與佛
教界都有這樣的盛事，因此感應道交的人也特別多。
　　『江西』是大陸江西省，有一位姓俞的先生，名叫『都』，字
『良臣』。古時候的人有名有字，名是本名，字是字號，也就是他
的外號。他的名叫「都」，都市的都；字號叫「良臣」，善良的良
，君臣的臣。『多才博學』，就是他書念得很好，很有學問，很有
才華。『十八歲為諸生』，「諸生」就是我們一般說的秀才。『每
試必高等』，就是每一次考試他都成績很好，可見他確實有聰明過
人之處，人很聰明。
　　【年及壯。家貧授徒。與同庠生十餘人。結文昌社。惜字。放
生。戒淫殺口過。行之有年。前後應試七科。皆不中。生五子。四
子病夭。其第三子。甚聰秀。左足底有雙痣。夫婦寶之。八歲戲於
里中。遂失去。不知所之。生四女。僅存其一。妻以哭兒女故。兩
目皆盲。公潦倒終年。貧窘益甚。自反無大過。慘膺天罰。】
　　這一段說出他壯年的時候非常潦倒，就是遭遇很差，家庭非常
貧窮，遭遇種種不如意的事情。家境也不好，靠教書為生。古時候
私塾，收學生，靠學生的家長供養一點薪水來過日子，所以家庭經
濟很差；當然他那時候收的學生也不多，收入也不好。在這個時候
他和同學十幾個人『結文昌社』，這個「社」就是我們現在說的社
團，一個社會團體。『同庠生』就是同年進學的同班同學，與他同
一班的同學，和這些同學結一個文昌社，就是一個社團。志同道合
的人聚集在一起，實行《文昌帝君陰騭文》，依照文昌帝君的教訓
來修學。我們現在印的《安士全書》上半部，就是《文昌帝君陰騭
文》。古代的讀書人，普遍重視這篇文章。童子在七、八歲時，家



長或者是老師就教他背誦《文昌帝君陰騭文》。《印光大師文鈔》
裡還囑咐我們，家裡有子弟到了上學年齡的，就是要上學的年紀，
大概六七歲、七八歲，就應當教他背《陰騭文》以及《太上感應篇
》，這確實有好處。這兩篇文字都不長，《文昌帝君陰騭文》只有
一千多字，《感應篇》也是如此，都是簡短的文章。
　　文昌社的同學力行《陰騭文》，遵守文昌帝君的遺訓。《陰騭
文》裡，對於愛惜字紙、放生、戒淫、戒殺、戒妄語等，都說得很
詳細。『行之有年』，就是這樣做了很多年，大家一起做好事。自
從結文昌社那年在一起修行，過了很多年，俞先生『前後應試七科
』，秀才晉升要考舉人，經過七次的考試都沒考中，從秀才考舉人
始終沒考中。生了五個兒子，其中有四個兒子夭折了，孩子很小就
死了，生五個死了四個，剩下老三。五個兒子死了四個，剩這個老
三也走丟了，八歲時在村莊附近玩耍就失蹤了，也不知道哪裡去了
。老三是最聰明的，八歲那年在外面玩耍失蹤了。四個女兒，也死
了三個。所以俞公他總共有九個兒女，五個兒子、四個女兒，五個
兒子死了四個，四個女兒死了三個，九個兒女死了七個，剩下二個
。第三個兒子失蹤，就剩一個女兒而已，他的妻子在這種悲痛的情
況之下常常哭，哭到兩眼都瞎了。『俞公潦倒終年，貧窘益甚』，
俞先生的家境愈來愈困難，就是愈來愈艱苦，不但沒有改善，反而
愈來愈糟。『自反無大過』，自己反省好像沒有做過什麼大惡事，
為什麼老天爺給他這麼重的懲罰？上天都沒有保佑他。
　　【年四十外。每歲臘月終。自寫黃疏。禱於灶神。求其上達。
如是數年。亦無報應。至四十七歲時。】
　　『年四十外』，就是四十多歲，他四十多歲時候開始，每一年
臘月三十，也是我們說的除夕夜，這是中國民間風俗祭祀灶神的時
候，灶神爺將往天庭，把這家人的善惡都跟玉皇大帝報告。每個家



庭都有灶神，以前供養灶神的對聯是「上天奏好事」，就是灶神上
天庭，跟玉皇上帝報告好事情；「下地保平安」，再下凡來保佑每
個家庭的平安，這是過去供養灶神的一句對聯。俞先生他自己每年
到這個時候，他就寫一篇疏文，像我們現在超度，用黃色紙，『自
寫黃疏』，疏文用黃紙來寫。寫一寫，就把它燒化掉，拜託灶神爺
帶到上帝那裡去。這樣過了好幾年，也沒有感應。每年這麼寫，寫
疏文跟上帝報告，也沒有感應。一直到四十七歲那年，才有了感應
。這個感應，下面就有說：
　　【除夕與瞽妻一女夜坐。舉室蕭然。淒涼相弔。】
　　『除夕』就是臘月三十，我們一般說除夕夜，除夕大家在圍爐
，家中兒女都會回家團圓，圍爐。除夕夜，大部分我們中國民間習
慣，除非是有特別的事，沒有特別的事，大部分都會回家與父母、
兄弟大家團圓，圍爐，這是除夕夜。本來五個兒子、四個女兒，兒
子死了四個，女兒死了三個，第三個兒子又失蹤，就剩下一個女兒
。他的太太眼睛又瞎了，跟一個女兒，過除夕夜，三個人圍爐。這
個情景當然非常淒涼，所以說『淒涼相弔』。從這幾句就可以知道
俞先生的家境在那時有多淒慘。在這個時候：
　　【忽聞叩門聲。公秉燭視之。見一角巾皂服之士。鬚髮半蒼。
長揖就座。口稱張姓。自遠路而歸。聞君家愁嘆。特來相慰。】
　　在這個時候，與他眼瞎的妻子和女兒，三個人圍爐的時候，忽
然聽到門口有人敲門。古時候點蠟燭，『秉燭視之』，古時候沒有
電燈，五百多年前，點蠟燭。他點了蠟燭，開門去看，看到一個人
，『角巾皂服』。「角巾」是頭上紮一條布巾，我們看古裝戲，古
人頭上頭髮用布巾紮起來，稱為角巾。是一般隱士用的，古時候有
學問的讀書人隱居，大部分都是這種打扮。它不是一頂帽子，是一
塊布，紮在頭頂上，這叫角巾。修道的人往往也是這種打扮，我們



現在去大陸，看道家的廟，道觀，道士、道姑也是有這種打扮。「
皂服」，皂是黑色，像佛門海青黑色的，這稱為皂。他穿著黑色的
長袍，看到這樣穿著打扮的一個人。這個人看起來『鬚髮半蒼』，
就是他的鬍鬚（古人都有留鬍子）、他的頭髮一半是白的，「半蒼
」就是白的，年歲大概五、六十歲的樣子。他點蠟燭開門看到這個
人，這個人就『長揖就座』，「長揖」，古人雙手抱拳，在佛門是
合掌，行禮，我們叫問訊。在中國民間，過去一般的禮節，雙手抱
拳行禮，這叫長揖，佛門叫問訊。行禮後就坐下來，進來他家，坐
在他家的椅子。這個人自我介紹，他姓張，『自遠路而歸』，出遠
門，現在才回來。走到你家門口，聽到你家裡有愁嘆的聲音，哀愁
嘆息的聲音，特地前來慰問。這是說明他的來意。聽到你們這家人
很憂愁、哀嘆，好像很悲慘，經過這裡，特別來慰問，到底是什麼
情形？這是說明他的來意。
　　【公心異其人。執禮甚恭。】
　　俞先生見到這個陌生人，心裡也感覺得很奇怪，但是看他的儀
表談吐，又好像很不平凡，很有禮貌，不是一個普通人，所以對他
非常恭敬。在這麼悽慘的時候，世態炎涼，誰會理他？哪有朋友會
來慰問？尤其是除夕夜，臘月三十晚上，大家都回去圍爐，哪有時
間來陪你？在這個時候有人來慰問，當然心裡感覺非常的安慰，所
以對這個人他也很恭敬。下面俞先生就說出家庭的情形，他生平的
遭遇。
　　【因言生平讀書積行。至今功名不遂。妻子不全。衣食不繼。
且以歷焚灶疏。為張誦之。】
　　他就說出心裡滿腹的不平，他說自己確實是有才學，也很聰明
，很有學問，可是一直到這麼大的年歲，已經四十七歲，『至今功
名不遂』，從秀才要考舉人，考了七次都考不中。那時的讀書人，



唯一的出路就是功名，考秀才，考中舉人，去做官，這是唯一的出
路。「學而優則仕」，有了功名之後，靠國家的俸祿，才能夠維持
家庭的生活。讀書人要是考不到功名，家境就很清寒，沒有一點經
濟基礎，相當的艱苦。從這裡我們能夠看到俞先生很苦，而且遭遇
到種種不幸的事情，他的家庭裡面發生很多不幸的事情。他說出自
己生平讀書與行持，也有做善事，讀書，好像沒有什麼大過失，為
什麼到現在功名不遂？妻子不能保全，自己的太太眼睛瞎了，九個
兒女死了七個，一個失蹤，『衣食不繼』，三餐都成問題。同時又
說，這些年每年除夕夜都在灶神爺前燒疏文。他所寫的疏文都還記
得，每年都有燒，把疏文的意思說給張先生聽。姓張的這個人就回
答他：
　　【張曰。予知君家事久矣。】
　　張先生說，我對你家裡的事情知道得很清楚，很久以前我就知
道了，你不必告訴我，我都知道。下面就是灶神對他說的話：
　　【君意惡太重。專務虛名。滿紙怨尤。瀆陳上帝。恐受罰不止
此也。】
　　我們看到這段文就知道，俞先生遭遇到這些不幸的事情，怨天
尤人。這段文是《了凡四訓》裡沒有提到的，必須要補充，所以這
篇文章可以補充《了凡四訓》的不足。像俞先生這樣的事情，不只
是了凡一個人遇到，俞淨意先生也遇到了。了凡是遇到雲谷禪師，
他能夠改造命運，關鍵就是有機緣遇到高僧大德跟他開示，遇到雲
谷禪師跟他開示，他知道明白這個理論方法境界了，他自己做個轉
變，改過自新。這位俞先生是遇到灶神，雲谷禪師是人，是人間的
人，灶神是神道，在六道裡面屬於鬼神道，遇到灶神同樣把命運改
變過來。這位張公就說，俞先生的『意惡太重』，「意惡」就是心
裡，經典講的貪瞋痴念頭太重。讀書積行，『專務虛名』。他自己



每年在灶神面前所燒的疏文，都是寫一些怨天尤人的文字，自己沒
有一點檢討悔改的意思，從來沒有反省自己，都是怨恨別人。這是
『瀆陳上帝』，對上帝很不敬，恐怕上帝給你的懲罰還不止如此，
還會更淒慘，可能有更重大的災難在後頭。下面說：
　　【公大驚曰。】
　　俞公聽了之後，『大驚』，俞先生生平所為，沒有別人知道，
這個陌生人他怎麼會了解得這麼清楚？經他這麼一說，心裡非常驚
訝。他就對張先生說：
　　【聞冥冥之中。纖善必錄。予誓行善事。恪奉規條。久矣。豈
盡屬虛名乎。】
　　俞先生聽了張公所說的，並不服氣，我聽說冥冥之中都有鬼神
監察，很小很小的善事，鬼神也知道。他說我這麼多年結文昌社，
與同學發願力行善事，文昌社裡訂的規條就等於戒律一樣，大家都
要遵守，我也是遵照奉行，沒有違犯，難道這些都是虛名嗎？
　　【張曰。】
　　張先生就告訴他：
　　【即如君規條中惜字一款。君之生徒與知交輩。多用書文舊冊
。糊窗裹物。】
　　『糊窗裹物』，「裹」就是包裹，包東西。
　　【甚至以之拭桌。】
　　甚至拿字紙來擦桌子。
　　【且藉口曰勿污。而旋焚之。君日日親見。略不戒諭一語。但
遇途間字紙。拾歸付火。有何益哉。】
　　張公就在文昌社規條裡，舉出幾樁事實來跟他說明。《陰騭文
》很重視愛惜字紙（這是重視文化，重道，文以載道的示範意義）
，當然他們文昌社也有這一條。張公就跟他講，既然有這一條，就



應當依教奉行，但是你們並不是這樣做，你們還是拿一些書，毀壞
的書、舊書，或者寫過的文章，這些都是字紙，來糊窗戶。古時候
的窗戶沒有玻璃，是用紙糊的，用紙來糊窗戶。古時候門窗是用紙
糊的，古時候還沒有發明玻璃，用紙糊有的比較講究，採用花紋較
好的紙來糊窗、糊門。
　　用字紙糊窗，確實也很多，還用字紙來包東西，這是大不敬。
現在這個時代用紙來糊窗戶，現在我們已經看不到，很好的包裝紙
很多，不用再用字紙來糊貼，古時候就有。但是用字紙包東西，還
是很常見，譬如一般用報紙包東西，包吃的，還是有。我們明白重
道尊師之意，自己應當盡量避免，我們自己不要去犯，不要做。別
人他要怎麼做，他要用字紙來包東西，他如果不了解，你去勸他，
他反而會起反感。這就是看到人家造業，你也沒有辦法把他拉回來
，只有從自己本身來做起，做給人家看。你如果要勸人家，人家說
你迷信，大家都用字紙、報紙包東西，我為什麼不能用？有幾個人
懂得這個道理？所以其義甚深！
　　敬惜字紙的意義，要知道過去的字紙跟現在不一樣，與我們現
在這個時代不同。從前的書籍都是木刻版本，字刻在木板上，再用
紙在版上一張一張慢慢的印；再來就是用毛筆，人去抄寫。所以過
去的字紙，要得到一本書，可以說很不簡單，很不容易。如果不是
真正有價值的文章，誰肯花那麼多的錢去印一本書，字是一字一字
去雕刻的，不是像現在電腦排版很方便，照相製版很方便。古時候
很麻煩，而且量很有限，可見從前要得一本書很不容易。如果不是
相當富有的人，要買一本書，買不起。因此，既然是好書，好的文
章，文以載道，書如果有破損要補，要修補；實在破得不能用，才
恭恭敬敬的將它焚化，不能隨便亂丟棄，這就是重道。我們通常講
一切恭敬，對於法寶的恭敬。經書屬於法寶之一，現代雖然印刷術



發達，我們對於經書還是一樣要恭敬。你敬才有福，你如果不敬就
是造罪業，也就是折損自己的福報。不知道的人，天天在折福，無
可奈何；我們明瞭的人，就不可以這樣做，雖然是包東西，也盡量
可能不用字紙，不用報紙。換句話說，我們要包東西，應當要用牛
皮紙，或者包裝紙這類的，不要用字紙來包。我們讀到這裡，就明
瞭古聖先賢教化眾生的苦心，就應當這樣做，縱然這個道理想不通
，你只要照這樣做，保證你有福報。你如果說要等到什麼時候想通
了再做，恐怕等到你想通的時候太慢了，壽命也差不多了，想做也
來不及了。所以聖人教我們怎麼做，我們就怎麼做，不要管他什麼
道理，這就是有福報的人。
　　張公跟他說，當你看到朋友或者學生用字紙糊窗戶、包東西，
你從來沒有勸告他們一聲，連一次阻止也沒有，只不過在路上看到
字紙，才撿回來焚化，這是做個表面、做給人家看的，這不就是專
務虛名嗎？你就是做個表面給人家看而已，這就是虛名。
　　【社中每月放生。】
　　『放生』在佛門裡也很流行，昨天我們社團有好幾個義工去參
加放生的活動。「放生」，這是很好的善事，俞先生在當時那個時
代他們就有放生。他怎麼放？
　　【君隨班奔逐。因人成事。倘諸人不舉。君亦浮沉而已。其實
慈悲之念。並未動於中也。】
　　他也跟人家參加放生，但是這也只是一個表面而已。這段講放
生修善，不管什麼事情，都要從心地發出來，從你內心真的發心。
不是別人提倡這樣做，你就跟隨著別人去做；人家如果不做，你也
就不做了。你心裡真正的慈悲心沒有發心出來，不是真正要放生，
沒有，只是看到別人做，跟著人家去參加，別人如果沒做也就算了
，真正慈悲的念頭沒有生起來。所以放生主要就是培養我們的慈悲



心，不忍心眾生被傷害、被殺害。這就是對俞先生說，你跟人家去
參加放生，也不是出自於自己的真心，隨喜當中也沒有盡到力量。
隨喜功德是要盡心盡力，這才叫隨喜，沒有盡到心力就不叫隨喜。
所以，你並沒有真實『慈悲之念』，在外面還標榜我是很仁慈，實
際上心裡毫無仁慈之心。
　　【且君家蝦蟹之類。亦登於庖。彼獨非生命耶。】
　　你們家裡的廚房，自己吃的蝦、毛蟹，我們現在一般吃海產類
，這些也是生命，你同樣是在吃眾生的肉。文昌社裡，可能不是天
天吃素，不是長素，大概一個月只有幾天吃素。像我們現在說的初
一、十五，或六齋日、十齋日，一個月有幾天吃素食。回去他家，
吃這些海產，動物這類的，也吃得很多。他說你家廚房也常常在殺
生，蝦子、毛蟹，海產類的也吃得很多。
　　【若口過一節。】
　　這就是口業，指妄語、惡口、兩舌、綺語都犯了。
　　【君語言敏妙。談者常傾倒於君。】
　　『語言敏妙』，我們一般說妙語如珠，就是他很有口才，說出
來的話，大家都欽佩他，沒有人能說得過他。「敏妙」就是他很會
說話，我們說很有口才。很有口才，如果用在不對地方就變成造口
業，口業造得比一般人還要重。所以俞先生為人能言善道，能言善
道就是非常會說，他自己本身又有才學，很會說風涼話諷刺人；他
用的詞句都非常巧妙，大家聽到他講話，都能被他折服，對他很佩
服，說得很好。他有口才，無理的事他也能夠把它說成有理，他有
強詞奪理的本事，你講不贏他，說得讓你不得不服。
　　【君彼時出口。心亦自知傷厚。】
　　雖然自己很會講，講得很痛快，可是他自己還有一點良心，曉
得這樣說話有傷厚道。說話太刻薄，好勝心強，不肯輸人，講話不



認輸。「幸有此一點良心，為今後轉禍為福之機。」幸好他還有一
點良心，知道自己這樣講不好，也不對，這是他的善根，做為以後
轉禍為福的一個機緣。不然灶神到他家跟他講，他也不接受，他也
不會聽。就是說他雖然有犯這麼重的過失，可是他還是有善根，遇
到人家勸導他，他才會接受，他才會聽。他自己也知道這樣做，會
傷害自己的厚道，表示他還是可以教，可以回頭。在四十七歲機緣
成熟，灶神到他家的時候，把他的迷網點醒了。
　　【但於朋談慣熟中。】
　　在熟悉的朋友當中。
　　【隨風訕笑。不能禁止。舌鋒所及。觸怒鬼神。陰惡之註。不
知凡幾。乃猶以簡厚自居。吾誰欺。欺天乎。】
　　這是講妄語之過，造口業。在朋友談論當中，言語不讓人，不
讓人就是大毛病。我們讀《了凡四訓》末後一篇「謙德之效」，懂
得謙虛，謙虛的反面就是不能忍讓，不讓人，所以說「滿招損，謙
受益」，這就是自滿自大。一個人言行如此，鬼神見了都厭惡，都
討厭，所以說『陰惡之註，不知凡幾』。《地藏經》講「南閻浮提
眾生，舉止動念，無不是業，無不是罪」，自己還不知道，還以『
簡厚自居』，以為自己很厚道，是一個好人，要欺騙誰！難道能夠
欺騙天嗎？
　　【邪淫雖無實跡。君見人家美子女。必熟視之。心即搖搖不能
遣。但無邪緣相湊耳。君自反身當其境。能如魯男子乎。遂謂終身
無邪色。可對天地鬼神。真妄也。】
　　這是舉出意惡裡面最重的邪淫。俞先生雖然沒有邪淫的實跡，
也就是沒有做邪淫之事；但是有這個念頭，只是沒有邪緣而已。所
以張先生叫他自己認真的反省，如果因緣湊合，你能不能像魯男子
一樣？『魯男子』是《孔子家語》裡面一段記載，春秋時代魯國有



一個人，確確實實做到不動心，那才是真正的『終身無邪色，可對
天地鬼神』。而你做不到，你仍然有邪念，真是自欺欺人。你說你
這條戒修得很好，這是欺騙人的。
　　【此君之規條誓行者。尚然如此。何況其餘。】
　　張公說，這是你們文昌社定的規條，你都做不到，其他沒定的
，當然就更不必說了。由此可知，張先生所講專務虛名，這不是假
的，一條一條說出來，使俞先生無話可說，確實是如此。
　　【君連歲所焚之疏。悉陳於天。】
　　你每年寫的疏文，灶神爺確確實實有幫你送到天庭去，呈交給
玉皇上帝。
　　【上帝命日游使者。察君善惡。數年無一善行可記。】
　　上帝不是都沒有理你，上帝也是有派『日游使者』，派神來觀
察好幾年了，看你是不是有做好事？這些年沒有一件善行可以記錄
，做的善事都不是真的。這就是《了凡四訓．積善之方》講的，善
有真有假，做的都是假善不是真善，惡都是真的，善不是真的，所
以『無一善行可記』，沒有一件善事可以記。《了凡四訓》末後一
章有講到「舉頭三尺有神明」，我們要相信。現代這些邪鬼惡神充
滿世間，心地要是不正，必然走入邪道邪教的佛堂、神壇，這些事
確確實實妨礙了正法弘傳。鬼神之事真正是有。可見上帝對他並不
是不關心，天天派日游使者尊神來考察，考察好幾年，沒有一件善
事可記，只見到他造惡業。
　　【但於私居獨處中。見君之貪念。淫念。嫉妒念。褊急念。高
己卑人念。憶往期來念。恩讎報復念。憧憧於胸。不可紀極。此諸
種種意惡。固結於中。神註已多。天罰日甚。君逃禍不暇。何由祈
福哉。】
　　這段開示，最為要緊，我們要能夠真信。張公雖然說俞先生讀



書要切實反省，字字句句實在是忠告我們自己。鬼神天天在考察，
找不到他有善念，只看到他貪瞋痴的念頭。有『嫉妒念、偏急念』
，傲慢的心。『高己』就是傲慢，貢高我慢。『卑人』就是輕視別
人，瞧不起人。『憶往期來』就是打妄想，想過去，想未來。『恩
讎報復』，過去如果有人對不起他，念念在心，一直想報復，心裡
都是這些惡念。這都是說明他的意惡很重，就是說心裡貪瞋痴，經
典說身口意，意的惡很重。
　　身口意三業，意惡最大，身口兩業都是從意惡而生。修行重在
修心，心地清淨了，身口自然清淨；意要是不清淨，身口也假裝不
來。我們看俞先生過去，他就在身口做表面的，內心意惡絲毫沒有
改變。神明的監察特別著重意惡，所以告訴他這些果報，確實所說
的不止如此。『君逃禍不暇』，你逃避災禍都來不及了，還要求什
麼福報！你哪裡還會有福報？你的災禍愈來愈多。
　　【公驚愕惶悚。伏地流涕曰。君既通幽事。定係尊神。願求救
度。】
　　這位陌生人，對俞先生心裡隱藏的惡念知道得這麼清楚，都把
它說出來了。俞先生聽了，確實很害怕，伏在地上流著眼淚苦苦哀
求說：你既然曉得這些幽微之事，一定是神仙，不是普通人，求你
來救度我。接著這段，就是說明他還有一點善根，憑著這點善根，
神明才來度他。若沒有這一點善根，也不會遇到神明。思之思之，
我們要詳細去想，他如果沒有這一點善根，神明來告訴他也沒有用
。下面灶神就告訴他：
　　【張曰。君讀書明禮。亦知慕善為樂。】
　　這就是他可以改過自新的一線生機。他是個讀書人，讀書明理
，也曉得羨慕善行、善言，以此為樂。
　　【當其聞一善言時。不勝激勸。見一善事時。不勝鼓舞。】



　　這就是他還有這點善根，但是善根不深，見了善事，當然很想
去做，也會受感動，但是煩惱、習氣太重。
　　【但旋過旋忘。信根原自不深。恆性是以不固。】
　　但是一下子就忘了，他信根不深。『恆性』就是長遠心。沒有
耐心，一過去就忘了，他的毛病就在信根不深，習氣太重，沒有長
遠心，沒有耐心，很容易被外境所轉。
　　【故生平善言善行。都是敷衍浮沉。何嘗有一事著實。】
　　毛病就發生在這裡。我們學佛的同修，無論在家、出家，四眾
弟子，自己反省有沒有常犯這些毛病？我們聽到善言歡喜，見到人
行善也歡喜，但是過後就忘了，跟俞先生犯同樣的毛病。這不止是
說我們，俞先生是明朝的人，跟憨山大師、蓮池大師同個時代。在
過去釋迦牟尼佛出世的那個時候，也是這樣，沒有例外。如果善根
真正深厚，早就成佛作祖了。成佛作祖的人畢竟是少數。
　　這集的時間到了，我們就報告到這裡，下面下一集再繼續向諸
位報告。
　　
　　


