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　　相信善有善果，惡有惡報，因果報應，絲毫不爽。人只要能相
信命運，這個人就是善人。為什麼？他相信一切是命中注定的，不
妄求了。像了凡先生，這明朝時候人，十五歲遇到一個孔先生，算
命先生，算得非常準，給他算流年。二十年，十五歲、二十五歲、
三十五歲，每年所得的財，他是個讀書人，參加考試，考試的名位
跟孔先生所算的完全相應，一次差誤都沒有。所以他相信了，知道
一生皆是命，半點不由人，他的心定了，沒有貪求了。為什麼？求
不到，命裡沒有。每天除讀書之外，他什麼都不想，他真的一切放
下了。
　　三十五歲這一年，跟雲谷禪師在禪堂裡頭坐了三天三夜，沒動
一個雜念。老和尚看到很佩服，一個凡夫三天三夜不起一個妄念，
難得，這在禪宗說是相當好的功夫。就問他，你從哪裡學來的？他
很老實，他說我沒有學過禪。為什麼三天三夜沒有妄念？我的命給
孔先生算定了，他給老和尚說，打妄念是妄想沒用，那又何必！所
以什麼念頭都沒有。雲谷禪師聽了哈哈大笑。他很好奇，你為什麼
要笑？雲谷禪師說，我以為你是聖人，你是有定功，沒有想到你還
是凡夫，是個相信因果報應的凡夫。他就問為什麼？你這二十年，
每年的流年都被人家算定了，你不是凡夫，誰是凡夫！
　　他就接著問，難道命運還可以改的？那當然可以。命從哪裡來
的？是你前生造作的，你前生修善，這一世有善果；前生造惡，這
一生有惡報。財富是你前生修的，你前生有大財布施，你這一生命
裡有大財富；小小的施捨，你今生得的是小財富，命運是這麼來的



。他搞清楚了，它真能改嗎？能。雲谷禪師送他一本功過格，功過
格在明清這兩代讀書人都依照這個方法來斷惡修善，很普遍，內容
是道教的《感應篇》，以這個為主。每天用《感應篇》來反省檢點
，造了哪些過失，做了哪些好事。《感應篇》一共說了一百九十多
種善惡果報。他真幹，發心真幹，回去就真幹，第二年參加考試果
然就不一樣，孔先生給他算的是第三名，他考了第一名，提升了。
這完全知道命運是掌握在自己手上，就拼命斷惡修善，每天懺悔，
每天改過，那個命運全轉了。
　　一生命裡頭只有個小官，縣長，是四川很小的縣分，壽命只有
五十三歲，算命先生告訴他，五十三歲這一年你要把官辭掉，回到
老家去壽終正寢，不要死在異鄉。這個以後變了，他以後是做一個
知縣，但是是很大的縣，這個縣直接歸皇帝管的，就好像是個特別
市，寶坻知縣，寶坻靠近北京，歸北京市管的，不是歸哪個省的，
這個地位高。壽命只有五十三歲，他活到七十四歲才走的，延壽二
十一年。這都是他這一生修的。命裡沒有兒子，他得了一個好兒子
；命裡頭沒有舉人、沒有進士，結果都被他考中了。告訴世人，命
運掌握在自己手中不在別人，與佛菩薩沒有關係，與天地鬼神也沒
有關係。你只要真正懂得斷惡修善、改邪歸正、端正心念，你的命
運統統重新改造了。這個小冊子流通非常廣泛，特別是日本人，日
本幾乎是讀書人沒有不讀過《了凡四訓》的。你造的善，你得的果
報好。
　　
　　


