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　　所謂的是「我為人人，人人為我」，我人是一，即是法身。佛
家講的法身，就是合虛空法界一切眾生是一體，人我是一體；換句
話說，我們要輕視別人就是輕視自己，尊重別人就是尊重自己，這
個道理要懂，這是事實真相。
　　人不能沒有尊嚴，尊嚴從哪裡建立？尊嚴是尊重別人，尊嚴不
是狂妄自大，狂妄自大那你就搞錯了。自以為是，狂妄自大，輕視
別人，實在講這是嚴重破壞自己的尊嚴。一個人處處叫別人怕他，
這個人就完了；如果這一個人在在處處都受到人的尊敬，他就成功
了。尊敬從哪裡來的？絕對不是作威作福得來的，都是從真誠、尊
重別人得來的。古人說的「敬人者人恆敬之」，你不敬人，人家怎
麼會尊重你？有意無意的得罪一切眾生，後患無窮。這些道理說起
來我們都能夠理解，也能接受，可是在生活上，處事待人接物，依
舊還犯過失，這是什麼原因？懂得不夠透徹、不夠徹底，境界現前
，自己轉不過來，這就要知道，要學。我們現在求學，就是古人講
的「亡羊補牢」。小時候沒學，沒人教，青少年的時候沒有學，現
在學太晚了。但是不能不學，不學就是一身罪業，起心動念、言語
造作都是罪業，這怎麼得了！所以不能不學。
　　我在今天實在講是不怕得罪人，都說一些不好聽的話，可是於
大家有利益。在我求學的那個年代，李炳南老居士是我的老師，我
跟他的時候，我才三十一、二歲，他老人家七十一、二歲。教導我
們都非常含蓄，跟我說過多少次，教人二十歲以前可以嚴厲的教誨



，二十歲以上不可以。二十歲以上怎麼樣教？婉轉委曲的勸導，說
話點到為止，讓你自己聽了會覺悟。四十歲以後不能教了，有什麼
毛病都不可以講，已經成年，不可以教了。所以從前老人教人，你
想想看，二十歲之前，三、四十歲的人都是用暗示，絕不明說。現
在別說四十了，六十、七十暗示也不懂，怎麼辦？只好明說，明說
就得罪人。不說，不行！他過去沒有學過。別人對我們的暗示，我
懂。由此可知，無論世法佛法，談學習都在少年時代。少年失學，
中年沒有遇到善知識，四十以後就是晚年了，「人生七十古來稀」
，不足一甲子過世的人有多少？如果你們留意一下，你就明白了。
你每天看到報紙上的訃聞，你看看那些過世的人，年歲多大？你做
個統計，你就知道了。所以四十以後是晚年，晚年求學，那一定要
出於自動自發，真正覺悟回頭了，遇到善知識，人家看你的虔誠，
印祖講的「一分誠敬就教一分，兩分誠敬教兩分」，言語教學都有
分寸。世法佛法的教導，說到究竟處就是一個真誠、一個愛心，所
以佛法常講「慈悲為本，方便為門」，就是個真誠的慈悲心，一片
慈悲，慈悲一切。念念為一切眾生，這個心就是菩提心；行行為一
切眾生，這就是菩薩行。決定不能輕視一個眾生，給一個眾生結下
怨仇，後面的麻煩都是沒完沒了。
　　
　　


