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　　諸位同學：大家好！請掀開《十善業道經》，第七面第四行：
　　【復次龍王，若離邪行，即得四種智所讚法。何等為四？一、
諸根調順。二、永離諠掉。三、世所稱歎。四、妻莫能侵。是為四
。若能迴向阿耨多羅三藐三菩提者，後成佛時，得佛丈夫隱密藏相
。】
　　看這一段，這一段是講邪淫。『邪行』是講的邪淫，如果能夠
永離邪淫，就得四種智慧所讚歎。這個『智』就是智人，有智慧的
人一定會讚歎你。哪四種法？第一種是『諸根調順』，這一句話用
現在的話來說，就是身體健康。「根」是根身。身體健康是所有一
切眾生第一個希求的，人縱然得大富大貴，如果身體不健康，也是
終身的遺憾。尤其人在中年以後，健康是真正的福報，過度的淫欲
，決定損害健康。年輕的時候不懂事，中年以後所有的這些毛病都
出現了，所以古大德教導年輕人，這一條是非常重視的。
　　第二是『永離諠掉』。「諠」，在此地講是夫妻家庭不和，吵
吵鬧鬧，諠是吵鬧。「掉」，是身心不安。一個家庭裡面，夫妻不
能和合，現在人講外遇，多半是先生有外遇，或者太太有外遇，這
個家庭問題就來了。由於懷疑、嫉妒、瞋恨，口角就決定不能避免
，影響之大，不只兩個人，直接受害的是子女。尤其子女在童年的
時候，父母是他心目當中的榜樣，他天天在看，如果父母做出不善
的榜樣，這是影響他一生；他再影響社會，這個影響逐漸逐漸擴大
。由此可知，邪行造無量無邊罪業，很少人能想到這些問題、能了
解事實真相。如果你要能夠永離邪行，你的家庭和合，夫妻和好，
家庭和睦，永遠不會有這些現象。



　　第三是『世所稱歎』，這是顯而易見的。夫婦好和，家庭美滿
，不但你的家人讚歎，你的父母兄弟讚歎，你的親戚朋友讚歎，你
的鄰里鄉黨、社會大眾，沒有不讚歎的。
　　我們前天看到回教「傳道協會」，舉辦他們的母親節，表揚十
幾位賢妻良母。這些模範母親多半都是年輕的時候先生過世了，或
者是離婚了，她們一生守節，過著非常艱苦的生活，將兒女撫養成
人，使兒女受過很好的教育。今天在新加坡這個社會都有傑出的貢
獻，所以這個母親在子女心目當中是英雄，無比的偉大。回教協會
舉行這個盛大的宴會來表揚她們，她們是社會的榜樣。這個榜樣的
核心、中堅，就是遠離邪行，我們中國古人講的守節。
　　今天社會的動亂，我們常說根在哪裡？根在家庭被破壞了，年
輕的男女不懂得這個大道理。結婚，婚姻是人生的大事，你看中國
古禮多麼重視！為什麼要那麼重視，那麼樣隆重來舉行？它是「齊
家、治國、平天下」的根本。所以我們細心檢討現前的社會、整個
世界，動亂不安，每一個地區都埋伏著嚴重的危機。這個基本的因
素在哪裡？就是在家庭教育疏忽了，家庭教育要是沒有了，我們的
教育就全盤失敗。今天這個世界上學校很多，大學很多，受教育的
機會很普遍，接受的是什麼教育？功利的教育，鼓勵人們貪瞋痴，
鼓勵人去做殺盜淫妄，這個社會怎麼能好？這個發展下去，那真的
世界末日就現前了。
　　我們今天看到社會這個現象，現象就是預兆，什麼樣的預兆？
世界末日的預兆，非常可怕。人與人之間沒有道義，只有利害，對
我有利，這個人是朋友；對我沒有利，這個人是敵人，這還得了？
古時候雖然是君主專制的時代，有不少很好的帝王，他講仁義。佛
教帝王以十善治國，儒家教導社會各個階層的領導人，從帝王一直
到社會各個階層的領導，甚至於一家的家長，都教他「明德、親民



、止於至善」，輕財利，重仁義。如果社會大眾都爭名奪利，最後
的演變決定是世界大戰。從國家的領導人到平民，心目當中只有利
害，這還得了？「唯利是圖」，不知道道義，這個社會就沒有救了
。
　　所以挽救現在的社會，挽救這個劫難，劫難是天災人禍，政治
做不到，武力不能解決問題。儒跟佛都講得很清楚，用武力只是結
冤仇，但是因果通三世，冤冤相報沒完沒了，那個報復一次比一次
殘酷。我們細心在歷史上觀察，你能夠體會得到，你看第一次世界
大戰、第二次大戰，一次比一次殘酷。第三次大戰，有人說這是世
界最後的一次戰爭，為什麼？這一次戰爭爆發，世界上人已經差不
多死盡了。法國中世紀的預言家講，這個戰爭發生之後，世界上人
口只剩七個大數，「七個大數」有人說是七億人，也有人說是七千
萬人，人差不多都死盡，那就不打仗了，所以這個戰爭是最後的戰
爭。我們能夠相信，如果今天世界上所有核武的國家，他們的核子
彈統統都爆發，這個世界差不多是毀滅盡了，真的那個時候活的人
羨慕死去的人，活受罪！怎麼造成的？大家爭利，爭名奪利造成的
。所以世出世間的聖賢，無不是教導我們節儉、忍讓，以真誠的善
心幫助別人，這才能得到永久的和平。
　　今天世界有許多人說「中國威脅論」，說這個話沒有智慧，沒
有學問，何以故？展開中國五千年的歷史，中國從來沒有侵犯過其
他的國家，歷史上找不到。中國人接受的是聖賢教育，古代帝王的
時代，一直到清朝都不例外。附近這許多國家向中國朝貢，朝貢就
是外交禮節送禮，進貢送一些禮品，中國人回禮比他送來的要厚好
幾倍，絕不佔人家的便宜。中國人懂得禮尚往來，這個情誼愈結愈
厚。聖人沒有教禮尚往來要平等，他不是的，而是要多加一點。現
在人不重視這個，古時候就是連鄉下人、沒有念過書的人都懂得，



親戚朋友送禮，自己要用個本子記下來。為什麼記下來？他有喜慶
的時候我們送禮，看看他送多少給我們，我們不能夠少過他，送一
樣的再加一點，人情厚！中國古老的社會是這樣的，國家更是如此
，任何一個國家對中國送禮都記下來，送的禮品是些什麼東西，我
們回報是哪些東西，決定回報得厚，這是泱泱大國的風度。怎麼可
以佔別人便宜？所以解決當前災難的問題只有教育，聖賢的教育，
佛菩薩的教育，才能辦得到。
　　第四條是『妻莫能侵』。「侵」是侵犯，侵犯裡頭最嚴重的就
是離婚、分財產，侵是這個意思。永離邪行，你決定不會有這個事
情，絕對不會有這個念頭。我們今天看看這個世間離婚率多高！我
還聽到中國有一些同修到此地來，跟我講過這個問題，他說中國現
在離婚率也很高，差不多有百分之二十五。可是社會大眾認為這是
好現象，這是真正民主自由開放。這是西方人的思想，西方人的離
婚率達到百分之六十以上，聽說台灣已經佔百分之五十了，這個社
會怎麼能不動亂！離婚的人，他們的子女是直接受害人，這些人從
小思想、情緒就不正常，缺乏愛心，充滿了瞋恨。發展下去，後果
我們就不難想像得到。所以聖賢人的教育，我們用一個字做總結，
就是愛的教育，聖人教我們人與人要互相敬愛，要互相尊重。
　　佛在這部經前面跟我們講得非常非常好，說「菩薩有一法，能
斷一切諸惡道苦」。這是什麼法？「晝夜常念善法」，善法就是十
善業道；「思惟善法，觀察善法，令諸善法，念念圓滿，不容毫分
不善間雜」，你就永斷惡業，惡道就沒有了，惡道是惡業變現出來
的，這一段開示比什麼都重要。我們要落實在家庭裡面，落實在夫
婦之間；落實在你工作，你工作，你有很多同事；落實在社會，處
事待人接物，只記別人的好處，只記別人的善處，絕對不要想別人
的惡念惡行。縱然別人有惡念惡行，我們根本不放在心上，只念他



的善，時間久了，惡人會被你感化成善人，你就做了好事。你感化
一個人回頭，那個影響力很大，影響無數的人回頭，無數的人省思
。
　　由此可知，這個十善我們必須要學習，要認真努力去學習，對
自己決定是利益。不但自己不犯邪行，還要勸勉你所認識的親戚朋
友，要把這個功德利益給他說清楚、說明白。救自己，救社會，救
一切眾生，就在這一念。一念隨順佛陀教誨，我們走的是佛道，是
菩薩道；違背佛陀的教誨，你走的是三惡道。所以這是有智慧的人
讚歎，他看得清楚，他知道這裡頭的利害得失。
　　末後，你能夠迴向無上菩提，果報是佛的『隱密藏相』。「隱
密藏相」是三十二相之一，「三十二相、八十種好」是善的果報，
這是儒家講的「止於至善」。果必有因，因緣雖然很多，無量無邊
，但是歸納起來總不出這十種，所以十善展開就是無量無邊的善行
善法。希望我們同修們帶頭來做，做出榜樣給人看，別人就會相信
，就會模仿，這樣成就無量無邊的功德。好，今天時間到了，我們
就講到此地。
　　
　　


