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　　一個人一生最快樂是沒有冤家、沒有對頭，沒有對立的人，這
個人一生快樂。不要要求別人怎麼，是要求我怎麼樣對人，他會不
會轉過來對我，我不管他，自己真得快樂，得幸福、得快樂。這佛
教給我們，聽佛的話，別上別人當，重要。
　　
　　


