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　　諸位法師、諸位同學，大家好。這一堂我們接著前面第三十六
頁：
　　【上帝所派遣的一切神聖使者們，他們出現在這個世間，顯然
是為了要在人類之間建立起仁愛、建立起和諧的共識……上帝的神
聖宗教不是（也不應是）造成人類紛爭與分歧的原因……因此，當
今人類必須努力去認識上帝遺留給我們的教誨，因為這些教誨乃是
我們全體人類現狀的解救之道。】
　　這段話說得好，正是把我們當前無法解決的問題，連它的根源
都拔出來了。確確實實，像經上所講的，一切宗教都是依上帝、依
真神、依上主，我們說這些名詞，實際上是一個名詞，在各種不同
的宗教有不同的說法。而實際，上帝只有一個，他有這麼多不同的
形相、不同的名號，那是他的大慈大悲，應機說法。眾生喜歡什麼
樣的人種，他就現同樣的人種；眾生喜歡什麼樣的老師，他就現什
麼老師身分。恆順眾生，隨喜功德。這只有神能做到，一般人做不
到。
　　他怎麼會是人類爭執的根源？不可能。人類互相競爭，與他沒
關係，不能把這個加在他的身上，那是很大的罪過。所以經上講得
清楚，上帝的神聖，這是指的宗教，所有宗教都是上帝建立的，所
有不同的神聖都是一個上帝。大家疏忽了、忘了，沒有從這方面去
認識、去理解，以為上帝很多，每個宗教都有，上帝不一樣，我喜
歡這個上帝，我不喜歡那個上帝，這是不可能的。所以才說神聖的
宗教，不是造成人類紛爭與分歧原因，這講不通。
　　『因此，當今人類必須努力去認識上帝遺留給我們的教誨』，



這指的是經典。每一個宗教創始人、上帝的使者都不在人間了，留
給我們的就是經典的教誨。我們讀經，是聽他們在說話；我們在學
習經教，是依照神聖的教誨去學習。佛教裡面稱為修行，行代表思
想、行為，思想行為錯了、偏差了，把它修正過來，叫做修行。所
以修行這兩個字，是把神聖的教誨，落實在我們起心動念之處，落
實在我們日常生活當中。這才是真正修正一切錯誤的行為，這叫修
行。
　　這個地方接著也說得好，『因為這些教誨』，記住，這句話指
的就是，因為這些遺留在世間的經典，基督教的《新舊約》、伊斯
蘭教的《古蘭經》……，是指這些。這些教誨我們要把它認清楚，
『是我們全體人類現狀的解救之道』，這句話說得好，我們要記在
心上。我們遇到困難了，怎麼解救？解救之道在哪裡？在這些聖賢
教誨我們的經典當中。
　　我每天讀這些經，不是不用功，有人讀三遍、有人讀五遍，還
有《無量壽經》從頭到尾念三千遍的、念五千遍的、念一萬遍的，
我都見過，我對他很尊敬。他有沒有問題？有。什麼問題？自以為
是。就是這裡所說的，他沒有得救，他沒有辦法解決他自己問題，
總的原因，就是我們常說的，放不下！
　　放不下的人，學習宗教，初級的，在宗教裡面他是初級班的學
生，小學。為什麼不得其用？他沒有透徹的了解，他沒有辦法落實
在他自己起心動念之處，沒有用在自己日常生活言談舉止之間，所
以他不得解救之道。我們遇到了，講解給他聽，有沒有用處？沒用
。為什麼沒有用？他的看法、他的想法他認為他是正確的，不能接
受別人建議，這才是根源。
　　老師，會教的老師，懂得教育的方法，跟那個不懂方法的不一
樣。懂得方法的，依照古人留下來的方法，要把一個人教好，要做



好的榜樣給他看；也就是做樣子，做出榜樣，讓他看到，讓他豁然
大悟。不容易！要做多久？什麼時候開悟了，你做這個樣子可以改
變方法了。如果毛病、習氣放不下，錯誤的見解很深很厚，堅固的
執著，難！
　　喚醒一個人，菩薩慈悲，不捨眾生，生生世世追著他，一直追
著他，到他覺悟為止；第一個階段。第一個階段圓滿了，目的達到
了，第二個階段；第二個階段是幫他提升，榜樣還是離不開的。墮
落很容易，跳出來可不簡單。所以稱諸佛菩薩大慈大悲，對眾生無
比的恩德，只有得到經教教誨利益的人，他才知道；沒得到利益，
難！
　　所以佛家教導我們，學習，信、解、行、證四個字。第一個，
對老師要有信心。第二個，要一門深入。這是現在人大病，學了這
個法門、學了這部經典，不錯了，才學了幾遍，聽說別人告訴他，
還有比這個更好的經，功德更大的，開悟最快的，他把這個放棄去
學別的；幾年來大概也學了十幾部經，一竅不通。這樣的人不少，
我們常見，我看到很痛心。什麼原因？不能一門深入。
　　學別的經典可不可以？可以。什麼時候？我這部經真學通了，
這部經典畢業了，我可以再選一部；畢業了，又可以選一部。不是
同時，同時學兩部以上的，成就的人很難。有一等天才可以，他看
到他同時學兩部、三部，他真有成就。我們不行，我們一部學多少
遍還學不會，怎麼可以選擇很多部？這個道理不深，想想能想得通
。
　　所以要記住，一門深入，一門沒有學好，不能學第二門，要專
注、要扎根。怎麼扎根？經典要背誦，儒的經典要背誦，佛典也要
背誦，巴哈伊教的經典還是背誦。所以你要懂方法，一部經、一個
方法；能背誦了，求解；大開圓解，那就開悟了。為什麼要這樣做



法？你要懂得它的道理，一接近真心，二是妄心。每個宗教神聖所
說的經典，都是從一個真性或者說真心流露出來的，二心不可能。
　　真心的功德大。佛教有宗門、教下，宗門是先開悟再學經。開
悟學經快！為什麼？自性、本性的般若智慧現前，一聽就明白，一
看就懂。妄心沒有這個能力，跟著妄心起來的是雜念、是妄想分別
執著，煩惱跟著來，智慧不見了。但是宗門難，禪宗難，必須得清
淨心之後才有受用。清淨心怎麼得到？看破、放下，六根接觸六塵
境界，清清楚楚、了了分明。真心對他是什麼樣子？不起心不動念
、不分別不執著，有人來問，對答如流，你都能講給人聽，你有這
個本事。為什麼？一切諸佛如來的經教，都是從自性流出來的，你
見了自性，你流出來的跟佛沒有兩樣，是這麼個道理！
　　教下，不是頭等根機還是用妄心，頭等根機用真心。用妄心的
人，就要返妄成真，在妄的上薰修，一遍一遍薰修。這部書讀一百
遍、讀一千遍、讀一萬遍，這就是用時間來薰習。把不好的淘汰掉
，清淨心讓它現出來。清淨心現出來就好辦了，一看懂了、一聽也
就懂了，六根一接觸六塵境界，完全明白了。什麼原因？他放下了
，徹底放下了。
　　佛說，上帝也說，常常說：假的，世間一切法，如夢幻泡影。
這個比喻《金剛經》上的，儒跟道用這個比喻的人很多。它不存在
！現在人學科學，科學也證明了。整個宇宙的現象從哪裡來的？「
唯心所現，唯識所變。」現相是心，變化是識；識是妄心，心現是
真心；能現萬法的是真心，把萬法變成這個樣子是妄心，叫識心。
沒有這兩種心，就沒有這兩種樣子，到哪裡去了？回歸自性了。好
！回歸自性就成佛了。這個我們不能不懂，真正懂得，就肯放下了
。
　　我學佛學了七十年了，七十年怎麼樣？七十年才搞懂。我跟的



三個好老師，沒有好老師很難，有好老師。老師一針見血，教導我
入門。我向他老人家請教，佛門裡頭有沒有方法教給我們很快就契
入？我剛學佛的時候，向章嘉大師請教。大師看到我真誠，看著我
，我也看著他，我們看了半個小時，老師說一個字：有。我心裡一
振奮，他又不說了。原來傳授你法的時候，你心裡頭乾乾淨淨、一
塵不染，給你講的全進去了，管用；如果你有雜念、你有懷疑，你
還有分別執著，給你講沒用，這個耳朵進去，那耳出去了，沒效。
所以老師用的方法高明，他看到學生整個心心平氣和、一心專注，
就教你，就管用。這樣的學生到哪去找？找不到就沒傳人。
　　所以我們要了解，理論、方法、境界面面都要顧到，希望在一
生之中能有個成就；最低的成就，念佛往生極樂世界，沒有白學。
極樂世界不能往生就難了，不能不重視淨宗這個法門。
　　今天時間到了，我們學習到此地。
　　
　　


