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　　诸位法师，诸位同学，请坐。好，我们皈依三宝：阿闍黎存念
，我弟子妙音，始从今日，乃至命存，皈依佛陀，两足中尊；皈依
达摩，离欲中尊；皈依僧伽，诸众中尊。阿闍黎存念，我弟子妙音
，始从今日，乃至命存，皈依佛陀，两足中尊；皈依达摩，离欲中
尊；皈依僧伽，诸众中尊。阿闍黎存念，我弟子妙音，始从今日，
乃至命存，皈依佛陀，两足中尊；皈依达摩，离欲中尊；皈依僧伽
，诸众中尊。
　　请翻开经本第一百三十八页，我们从第二行看起，从第二行：
　　第二「确认」，文字、语气都非常肯定，让人不能生起疑惑。
我们看这个文，非常重要。「确认净土法门为一乘了义，万善同归
，三根普被，凡圣齐收，横出三界，迳登四土，极圆极顿，不可思
议之微妙法门也」。到这里是一小段，教我们认识法门。我们修学
能不能修成功，能不能得经中所说的殊胜利益，完全靠认知。所以
这几句话，摆在这经文的开端，告诉我们这是一部什么经。知道的
人确实不多。
　　所以认知比什么都重要。它是什么经？一乘了义。一乘，佛给
我们说法有一乘法、有二乘法、有三乘法，可以分很多。一乘是成
佛的法，大乘是成菩萨的法，小乘是成阿罗汉的法。你希望成佛还
是成菩萨？我相信我们大家一定都是说，我想成佛。成佛，佛就给
你讲一乘法，一生成佛的法门，那就是了义的，一乘了义，了是明
了，义是义理，全通达了。
　　万善同归，世出世间一切善法，都在四十八愿当中，四十八愿
就在这一句佛号当中。净宗同学这些道理不能不懂，不懂你无法看



破，无法看破你就无法放下，放下、看破是佛法的入门，换句话说
，我们就没有门可入了，学了几十年不能说白学，只可以说跟佛结
了法缘。有没有得受用？没有。什么叫得受用？用念佛法门做例子
，二六时中起心动念，就是一句佛号，这就对了。如果还有别的念
头起来，别的妄想分别执著，那你没成片，谈不上功夫。这个不能
不知道。为什么我们达不到这个境界？我们确确实实对於，一乘了
义，万善同归，三根普被，凡圣齐收，横出三界，迳登四土，极圆
极顿，不可思议的微妙法门，一无所知，所以功夫不得力。如果我
们对这个明了就不会了。该放下的要放下，一切妄想、杂念都要放
下，佛法里面经教法门也要放下。为什么？你如果不放下，净土一
乘了义的法门你得不到。你想得到这个法门，就必须把八万四千法
门统统放下，也就是说，世出世间一切法就不障碍你了，不然的话
这些会障碍你。所以我们不能不特别留意。
　　学佛学了三、四十年了，为什么妄想、杂念，从早到晚常常出
现，常常发生？这说明我们念佛功夫不得力。这次我们第五次《无
量寿经》的学习，我就想，我们把这个做为一个中心，学习的中心
，如何落实世出世间一切法不再关心了，不再操劳了，统统放下，
让这句佛号时时刻刻提起，在这上下功夫，我们相信善根深厚的，
几个月、一年功夫成片。我们在《净土圣贤录》、《往生传》里面
所看到的，许许多多人三年功夫成片了，功夫得力了。只要对世间
没有留恋，对佛法八万四千法门没有留恋，我在八万四千法门里，
只取一个法门，就是信、愿、持名，就取这个，其他的不取，佛法
也放下了，何况世间法！那么功夫就很可能得力了。功夫得力抓紧
，绝不放松，要像海贤老和尚那样，紧紧的抓住。他是我们这个时
代最好的榜样，跟他学习没有一个不成就，要真学。学什么？该放
下的全放下，该提起的绝无中断，这就对了。



　　念老慈悲，将祖师大德这些重要的法语，都把它抄在这一部，
《无量寿经》注解里头。读这一部注解等於说是把三藏十二部你全
都读了。为什么？这是一乘法，不但是一乘，是了义。我们明白了
，我们绝不放松，真信，真愿意往生，这个重要，有个真信。我们
说真信都是假话，为什么？这个世间一切万事万物没放下，还常常
挂在心上，念在口上，没放下，一样都没放下，所以要学。老和尚
真放下了，出家剃了头，师父教了他这句佛号，叫他一直念下去，
他这个时候就放下了。所以我估计他，他念到功夫成片，应该在二
十五岁之前，海贤老和尚二十岁出家的，五年应该得到这个地位，
就是功夫成片。得功夫成片，跟阿弥陀佛就有感应，你见到佛，定
中见到，梦中见到，佛来帮助你，透信息给你，这个信息多半是往
生，往生的时候，阿弥陀佛一定来接引你，放心了，信心真足。世
间法，出世间一切佛法，一切佛法不能贪，世间法不贪，贪佛法，
佛是叫我们把贪心消除，我们贪心存在，只是换了对象，把贪世法
换成贪佛法，还是贪。起不起作用？起作用，起什么作用？障碍你
往生，障碍佛菩萨来接引。阿弥陀佛来接引，走到你面前，你怎么
贪心还没放下？佛就离开了。当然这也不容易，有这等功夫觉悟得
快。怎么觉悟？放下，一心专念阿弥陀佛。不必很久，阿弥陀佛第
二次来了，第三次来了，常常来照顾你，你心定了。我们不能不知
道。
　　万善同归，断恶修善是帮助你长养善根。善中之善，世出世间
第一善法，有没有？有，在哪里？信愿持名，就是第一善法，就是
万善同归。我们不知道，如果我们知道，就会像贤公老和尚老实念
佛。念佛是你这一生当中，第一桩大事，阿弥陀佛这个念头，肯定
是念念不断，无论在什么时候，无论在什么场所，你心里头没有念
头，只有阿弥陀佛，清清楚楚。记住，这是万善同归，归到哪里？



归到性海，归到自性。自性万德庄严，这个时候你能体会得到。
　　这都是几句话，从「一乘了义」，到「迳登四土，极圆极顿，
不可思议之微妙法门」。今天这个法门在我们面前，我们对不起佛
陀，对不起祖师大德，我们遇到了没真干。这就是原因，世间法的
习气养得太深了，虽然仰慕佛法，世间法还舍不得放下。学习佛法
的人遇到这个法，学了一段时期，放弃了，换别的法门。末法时期
，邪师说法如恒河沙。这个话是佛在经上讲的，不是骗我们的，是
让我们提醒、警觉。
　　我听说最近又有人在提倡，念佛往生净土很简单、很容易，念
就行了，带业往生，什么都可以带去，根本这些那些都不必谈。听
说有不少人相信，经也不念了，教也不学了，戒律也不要了，以为
这就能成功。这话是魔说的，不是佛说的。佛菩萨、祖师大德教我
们学习净宗，没有说不持戒了。若不深入经藏，你就没有能力辨别
邪正，没有能力辨别是非。这个重要。现在这个世界众生福薄，我
们生在这个时代，乱世。什么乱了？思想乱了，行持乱了，一切环
境统统都乱了。真的是乱世。怎么办？依止如来的经教，从经教里
面找出我们的出路，找出我们的智慧，我们有能力辨别邪正，辨别
是非，我们下定决心，在这一生当中圆满成就。
　　所以这部经，《无量寿经》，「乃净土群经之首要」。念老为
我们指出的，就是夏莲居老居士，会集的《无量寿经》，「汉、魏
、吴、唐、宋五种原译，广撷精要，圆摄众妙，汇成今经。现推为
《无量寿经》之善本」。这把这部经介绍出来。
　　现在对这个本子，批评的人还很多。曾经有一段时间，我都受
这影响，外面，甚至於对人身攻击的都很多。我向大家说，全世界
的人都不相信，我一个人还相信。为什么？我的老师爱护我这个学
生，不会骗我，老师传给我的，我要不相信，去换别的本子，我怎



么能对得起老师！所以我在讲经的时候也宣布，全世界人都不相信
，我一个人还相信，绝不怀疑。现在环境逐渐好转，相信这部经的
人愈来愈多了，好事。可是还有许多人在劝你，不要学这个经，或
者是学五种原译本，或者干脆叫你统统都不要学。甚至於说出来，
三根普被，利钝全收，三根，上中下三根，我们是下下根人，不是
上根人，经教这么难，一生当中出去，说佛有更妙的法门，带业往
生，这要记住，不要忘掉，只要临终念这句阿弥陀佛，就可以往生
，不必讲求功夫。这些言论都是错误的，都是害人的，都是把往生
到极乐世界这条道路堵塞，非常可怕。我们不能不重视。
　　前面我曾经提出，我们早年在圣荷西，成立第一个净宗学会，
我提出戒律五科。第一个，净业三福，里面有三条：第一是孝养父
母，奉事师长，慈心不杀，修十善业。第二是受持三皈，具足众戒
，不犯威仪。第三是发菩提心，深信因果，读诵大乘，劝进行者。
这里头有戒，这就是戒条。三福六和，是佛法戒律的大根大本，只
要把这个抓住了，放下万缘，一心向往净土，没有一个不往生。我
们要学，要认真的去学。六和比什么都重要。修得再好，如果跟人
相处不和，造的业重，为什么？你在破和合僧。破和合僧是什么罪
？堕地狱。破和合僧，五逆十恶，五逆里头最后一条破和合僧，果
报在无间地狱，不能不重视。
　　三学是戒定慧。这一句话，一句阿弥陀佛，里面有没有戒定慧
？有，你心里只有佛号，没有杀盗淫妄，所以戒具足了；不起心不
动念，对於世出世间一切法，那就是定；你能够坚持，不放弃，不
听信谣言，相信佛的教诲，那就是智慧。
　　三学是小乘，是入门，提升，菩萨六度。六度第一个，布施。
施什么？最殊胜、最好的布施，是做榜样给大众看，好！这里头财
布施、法布施、无畏布施统统具足。我能够把净业三福做出来，把



六和敬做出来，做给大家看，这是真布施，去影响别人。持戒，榜
样就是持戒，也做给人看。忍辱，忍人之不能忍。精进，像海贤老
和尚一样，一天到晚佛号不离口，除了睡觉睡著了，醒过来了，阿
弥陀佛又连上了，这精进，真干。定慧具足，有定有慧，虽然不认
识字，世出世法样样都通，样样都懂，样样都做很好的模样给大家
看。
　　五科最后是普贤行愿。普贤行愿第一个，礼敬诸佛。我们没做
，所以我们不能入华严境界。普贤菩萨，等觉菩萨，再向上提升，
圆满成佛。所以，普贤十愿就是成佛的标准。佛是什么样子，我这
个说法容易懂，佛礼敬诸佛。诸佛在哪里？一切众生本来是佛，一
切众生，皆是我们过去父母、未来诸佛。所以戒经教育我们一切恭
敬，不但对一切人恭敬，坏人、恶人都恭敬，善恶是他的，他只要
是人，我就知道他有佛性，他现在作恶受报，将来遇到佛度他，他
还会成佛。我们有没有拿礼敬诸佛的心，去对一切人、一切众生，
小的蚊虫蚂蚁？普贤十愿不容易做到，真难。谁做到了？普贤菩萨
做到了。
　　称赞如来，我们对佛菩萨、对善人称赞，普贤菩萨对一切众生
称赞。众生作恶，一时糊涂，不是永远不开窍，他要遇到佛，遇到
菩萨，遇到佛门弟子，他就有得度的机会。念佛的人看到这些小蚂
蚁，看到一定会念阿弥陀佛。它有没有听见？业障重的听不见，善
根深的它听见了。连一切小动物都称赞，怎么称赞法？阿弥陀佛，
称赞。真的是自他两利，自己念这句佛号，对方也听到了，听到听
不到我们不管它，我们诚心诚意念这句佛号给它听，希望它离开蚂
蚁身，无量劫来总修的有一些善行，累积善行，回到人间，回到天
上，修学的机会多。人、天比畜生好，好在哪里？好在这里，闻法
的机会多，修行的机会多，成就的机会多。所以称赞的功德不可思



议。
　　十愿第三个，广修供养。最重要的法供养，全心全力去做。法
能帮助人觉悟，法能帮助人离苦得乐。法供养得聪明智慧。法供养
怎么修？佛法的经典介绍给别人。现在有光碟，有这些仪器，很方
便，有讲经的，有共修的，自己一个人，可以跟大众在一起共修，
非常方便，过去三、四十年前想像不到的，今天都可以做得到。所
以把佛法、把一切善法介绍给别人，劝导大家断恶修善，都属於法
供养。财供养，无畏供养，无畏是让他心安，心定，保护他，没有
人障碍他，成全他，这一类都属於无畏，让他认真平安，好好的修
学，有困难，我们尽心尽力帮助他。法供养比财供养重要，法能帮
助人开悟，法能帮助人了生死出三界，财不能。所以这些都要会看
。遇到缘要珍惜，遇不到缘，不必去想，想是妄想，有缘就做，没
有缘就不做，这个都要知道的。
　　下面忏悔业障。忏悔著重在改过自新，不是念忏悔文，不是在
佛菩萨形像面前承认自己过失，求佛菩萨原谅，不是这个，这些都
错了，忏悔是把自己的业障消除，著重在后不再造。天天干坏事，
天天忏悔，没用。今天干的坏事明白了，以后绝没有第二次重犯的
，这叫真忏悔。於是我们就知道，真忏悔的人少，不多，误会的人
很多。
　　下面随喜功德。随喜功德很重要。别人做好事，我们有体力，
我们有财富，可以帮助他，他已经在做了，帮他做得更好，帮他做
得更成功，这都属於随喜。
　　下面四句无比的殊胜，请转法轮。佛法无人说，虽智莫能解，
这是真的，佛法一定要有人说，所以要传，没有人说是迷信，佛法
是破迷开悟，不是迷信。请谁来转法轮？找会讲经教学的法师，那
是缘遇到了，好事，最重要的，请自己出来弘法利生，大家都不干



，我来干。干这桩事情很辛苦，障缘很多，自己想在这里得一点利
益，很少。这是现在的状况。古时候不一样，古时候的读书人，对
学佛的人，无论在家出家，都非常尊重，自己不会，请教的地方很
多。听众多了，请这些懂得佛法的人开小讲座，三个人不少，三百
个人不多，小型的讲座。慢慢法缘兴旺了，听众多了，可以建讲堂
。现在可以录像，现在有电视，有网路，说法的人少了，但是这些
科学技术古时候没有，现在有这个方便，我们把它录像宣传，劝人
。劝人有时候要陪著他学，不陪他不学了，要把他带上路，使他有
兴趣，这不是一朝两朝的事情，要工夫。有缘决定不要放弃，无论
在家出家有一个成就，能够利益很多众生。这请转法轮，首先要请
自己，比什么都重要。请佛住世，不能让佛教在这个世间断绝了，
这就请佛住世。自己一定要好学，常随佛学。恒顺众生，不恒顺，
众生不听你的，恒顺，他听你的，你好好的引导他，帮助他，让他
回头。上面所说的，善根、福德、因缘统统回向，回向三宝，回向
众生。这是普贤十愿。
　　今天我们随顺，随喜功德，遇到《无量寿经》会集本，我们不
识货，我们的老师识货，李老师，跟李老师同一个时代的，在家出
家我们认识不少大德，他们识货，我们就随喜。好的法宝要全心全
力的弘扬，希望这个世间，人人都有缘接触到，人人都有缘遇到，
都能够认真修学。佛法兴旺起来，灾难就消除了，帮助这个地球恢
复安定和谐，希望古时候的太平盛世，在往后我们也能看到。所以
我在经文上遇到这些，特别我们在劫难时候，这里末后几句是，「
化解当前劫难，唯有专弘此经，专念阿弥陀佛」，这几句话我们要
牢牢的记住，要时时刻刻放在心上，尽心尽力，别人不肯干，说干
这个事情是傻瓜，我们愿意当傻瓜，我们愿意干。
　　今天时间到了，我们就学习到此地。另外还有两桩事情，跟大



家报告一下。有没有这张，大字体有没有？汉学传承班，是我们这
里办的汉学传承班，假日国文补习班，大家就更清楚了，今天起正
式公开接受报名，三月三日起正式开课，授课的老师有张有恒教授
，有林盈利老师，希望大家踊跃的来参加。今天这一堂课，我们就
学习到此地。文虽然不多，它太重要了，我们必须记在心上，永远
不忘。
　　
　　


